
 

 

 

 

 

 

NASJONALT STEVNE  

 
 

Urædd friidrett inviterer til Nasjonalt stevne på Kjølnes Stadion  
3. mai 2023 kl. 17.30.  

 
Øvelsesutvalg 

 
  

Rekrutter 7-9 år: 60 m, kule 

Jenter 10-14 år:      60 m, 200 m (13-14 år), 600 m, lengde, kule, spyd 

Jenter 15-KS: 100 m, 200 m, 600 m (15-16 år), 800 m, lengde, spyd 

Gutter 10-14 år: 60 m, 200 m (13-14 år), 600 m, lengde, kule, spyd 

Gutter 15-MS: 100 m, 200 m, 600 m (15-16 år), 800 m, lengde, spyd 

 
 

Påmeldingsfrist: 28. april 2023 
 

Elektronisk påmelding via iSonen. 
Startkontingent: kr 125,- per øvelse. Rekrutter kr 125,- for begge øvelser. Faktureres 

den enkelte klubb i etterkant. 
 

Eventuelle etteranmeldinger kan gjøres via: 
pamelding.friidrett@uraedd.no 

Startkontingenten blir da på kr 250,- 
Det kan ikke garanteres plass på løpsøvelser ved fulle heat. 

 

Kontaktperson for stevnet/øvelser: Lasse Eikeng lasse.eikeng@statsbygg.no tlf. 481 86 544 
 

Tidsskjema blir lagt ut på vår hjemmeside https://uraedd.no/forside/friidrett/ 
 

 
Velkommen! 
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